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l. Opis sytuacji epidemiologicznej

W krajach bytego Zwigzku Radzieckiego obserwujemy obecnie najbardziej
dramatyczne trendy ogolnoswiatowej epidemii AIDS. Region, opisywany niedawno
jako odznaczajacy sie niskim wskaznikiem liczby zakazen, staje obecnie w obliczu
gwattownego wzrostu liczby przypadkéw infekcji, od 420 000 pod koniec 1995 roku
do okoto 700 000 w roku ubiegtym. W 2000 roku odnotowano na obszarze Federac;ji
Rosyjskiej wiecej przypadkéw zakazen, niz we wszystkich latach poprzednich razem.
Sposréd 250 000 przypadkéw infekcji, wiekszo$¢ miata miejsce wsréd mezczyzn,
przede wszystkim dozylnie przyjmujacych narkotyki. Najnowsze dane z Ukrainy
Swiadczg o wzrastajgcej liczbie zakazen wsrdd ciezarnych kobiet.

Do gwattownego rozprzestrzeniania sie epidemii w regionie przyczyniajg sie: skutki
kryzysu ekonomicznego, gwattowne zmiany struktury spotecznej, pogtebiajgce sie
ubdstwo, prostytucja oraz zmiany norm w zakresie zachowan seksualnych.

Republiki Azji Centralnej byly dotychczas w niewielkim stopniu dotkniete epidemig
HIV/AIDS, ale najnowsze dane opisujgce sytuacje w kilku krajach tego regionu
Swiadczg o rozprzestrzenianiu sie epidemii w grupie osob dozylnie przyjmujacych
narkotyki.

Il. Dziatania na szczeblu regionalnym i krajowym

Pomimo gwattownego rozprzestrzeniania sie epidemii HIV w kilku krajach regionu,
ciggle jeszcze pozostaje ona na wczesnym etapie i dotyczy gtéwnie oséb dozylnie
przyjmujgcych narkotyki oraz ich partneréw. W ciggu kilku lat sytuacja w krajach
bytego Zwigzku Radzieckiego moze sie zmieni¢ na niekorzys¢ ze wzgledu na wysoki
odsetek o0sob dozylnie przyjmujacych narkotyki, gwattowne rozprzestrzenianie sie
choréb przenoszonych drogg pfciowg i niepewng sytuacje ekonomiczng i spoteczng
po rozpadzie sowieckiego imperium. Caty czas jednak istnieje szansa podjecia
skutecznych dziatan prewencyjnych, szczegolnie wsréd oséb dozylnie przyjmujacych
narkotyki.

Ostatnio przeprowadzone w niektérych krajach reformy polityczne i zmiany prawne
tworzg przychylny klimat dla podjecia walki z epidemig. Ukraina i Biatorus utworzyty
komitety wielosektorowe na najwyzszym politycznym szczeblu oraz zniosty bariery
prawne, uniemozliwiajace do tej pory realizacje programow wymiany igiet, leczenia
substytucyjnego oraz innego rodzaju metod, stosowanych w zapobieganiu
zakazeniom ws$rod osob dozylnie przyjmujgcych narkotyki.

W 13 krajach zaczeto przeciwdziata¢ epidemii wdrazajgc krajowe plany strategiczne,
ktére obecnie znajdujg sie na réznych etapach rozwoju. Wspolne dziatanie majgce
na celu wspieranie i wzmocnienie walki z HIV/AIDS na szczeblu krajowym
koncentrujg sie obecnie na trzech regionalnych zagadnieniach priorytetowych:



rozszerzenie dziatan prewencyjnych nakierowanych na srodowisko osob dozylnie
przyjmujgcych narkotyki; zapobieganie i kontrola rozprzestrzeniania sie choréb
przenoszonych drogg piciowg; pomoc dla narazonych na zakazenie HIV mtodych
ludzi. Stworzono rowniez mechanizmy pozwalajgce na lepszg koordynacje dziatan
na szczeblu regionalnym i krajowym.

Na obszarze Federacji Rosyjskiej podjeto catg game inicjatyw majgcych na celu
walke z epidemig HIV/AIDS, w tym projekty dotyczace prewencji w grupie osob
dozylnie przyjmujacych narkotyki i planowania strategicznego w 17 regionach, a
takze podjeto wspolne dziatanie z tematycznymi grupami Narodow Zjednoczonych
ds. HIV/AIDS. Niestety, ciagle jeszcze wiele spraw jest przemilczanych, brak
odpowiedniej mobilizacji spotecznej, a dostepne sSrodki nie sg skutecznie
wykorzystywane. Brak rowniez politycznego zaangazowania, odpowiednich
rozwigzan prawnych i wystarczajgcych srodkow finansowych. Jezeli krétkoterminowe
projekty realizowane w regionie majq przeksztatcic sie w dtugoterminowg strategie
konieczne jest wsparcie ze strony spotecznosci miedzynarodowe;j.

Podjeto takze kilka regionalnych inicjatyw, ktore w duzym stopniu pomagajg
skutecznie przeciwstawi¢ sie epidemii. Inicjatywa Bafltycka, a szczegdlnie Battycki
Plan Przeciwdziatania HIV/AIDS, zapoczatkowaty serie konsultacji dotyczacych
strategicznych celéw w regionie. Réwnoczesnie kilka rzaddéw krajow regionu i krajéw
Europy Zachodniej powotato do zycia instytucje, ktorej =zadaniem jest
zaprojektowanie planu wspolnego przeciwdziatania chorobom zakaznym w krajach
battyckich. Dziatania prowadzone w Azji Centralnej zmierzajg do umocnienia
wspotpracy pomiedzy krajami i agencjami, aby wspdlnie stworzy¢ strategiczny plan
dziatania w regionie.

Chociaz podejmowanych jest coraz wiecej inicjatyw na szczeblu lokalnym i
krajowym, przeciwdziatanie HIV/AIDS nadal nie jest takie, jakie by¢ powinno.
Podjecie skutecznych i zrownowazonych dziatan na rzecz walki z HIV/AIDS na
szczeblu krajowym w dalszym ciggu napotyka na przeszkody, wynikajgce z braku
wiasciwego przywddztwa politycznego, niekorzystnej sytuacji ekonomicznej,
przesgddéw dotyczacych zycia ptciowego i dozylnego przyjmowania narkotykéw oraz
braku odpowiednich rozwigzan prawnych.



